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Cuisine. Un stage «quatre étoiles»
10 avril 2009

Comme à chaque session de stages de vacances, l'équipe de
cuisiniers en herbe était complète et très active, en début de
semaine. Sur les conseils avisés de Michel Quéré, responsable
du stage, les onze apprentis cuisiniers ont réalisé trois menus,
de lundi à mercredi. Du tartare de poisson au poulet à
l'indienne, en passant par le feuilleté de légumes au fromage, la
côte de porc aux cacahuètes, le parmentier de poissons ou le
célèbre crumble aux poires et à la crème de cacao et les
incontournables gâteaux au chocolat et flans aux fraises, ils ont
tout fait et... réussi. Chaque stagiaire a pu savourer ces plats et
faire profiter certains chanceux de cette cantine «quatre
étoiles».
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